ADORATION

Nous louons Dieu avec nos vies.

VERSET A MEMORISER

« Je suis 'alpha et l'oméga, dit le
Seigneur Dieu, celui qui est, qui était,
et qui vient, le Tout-Puissant. »
Apocalypse 1.8

REFERENCES

= Apocalypse 1

= (onquérants pacifiques,
chap. 56, 57

= Lecon du GUIDE D'ETUDE
PREADOLESCENTS, voir la p. 68

NOS CROYANCES

= 18— Le don de la prophétie
= 2-—latrinité
= 13— L'Eglise du reste et sa mission

OBJECTIFS

Les jeunes...

= Apprendront que Jésus est le Fils
de Dieu.

= Ressentiront sa majesté et son
amour.

= Répondront en adorant Jésus
comme le Seigneur de leur vie.
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Nous adorons
Jésus comme le
Fils de Dieu et
le Seigneur de

notre vie.

Résumé de la le¢on

Jean est exilé sur I'lle de Patmos ou il regoit une vision.
Dans cette vision, Jésus se révele a Jean en tant que divin
Fils de Dieu. Jésus dit a Jean de ne pas avoir peur, car il est
I'alpha et 'oméga, le commencement et la fin.

Notre lecon parle d'adoration

Jésus est apparu a Jean pour le réconforter, lui
démontrer son amour et garantir son salut. Il lui a aussi
donné un message a partager avec les croyants de son
temps et ceux les suivraient. Ce message est un message
d’encouragement et d’assurance. Nous adorons Jésus
comme le Seigneur de notre vie, le commencement et la fin
de notre foi.

Enrichissement de I'animateur

« C'est a cette période critique de I'histoire de I'Eglise
que Jean fut condamné a I'exil. Jamais I'Eglise n'eut autant
besoin d'entendre sa voix qu'alors. Presque tous ses
prédécesseurs dans le ministere avaient souffert du martyre.
Le reste des croyants faisait face a une opposition farouche.
Tout portait a croire que le jour ou les ennemis de I'Eglise du
Christ triompheraient n'était pas loin.

En exilant I'apétre, les ennemis de I'Evangile avaient
espéré réduire pour toujours au silence la voix du fidéle
témoin de Dieu. Mais, a Patmos, le disciple recut un message
dont I'influence devait continuer a fortifier I'Eglise jusqu’a la
fin des temps » — Conquérants pacifiques, IADPA, 2020,
chap. 57, p. 435.

La providence divine se manifeste-t-elle dans ma vie ? Dieu
a-t-il employé des circonstances négatives pour me bénir? De
quelle maniére ? Seigneur, je te prie d'employer ma vie entiére a
ta.gloire et a ton honneur.



Bienvenue

Accueillez vos jeunes. Demandez-leur

s'ils ont passé une bonne semaine, s'ils

sont heureux ou inquiets.
Demandez: Quelle partie du récit

biblique de cette semaine avez-vous

trouvée la plus intéressante?
Invitez les jeunes a partager leurs
expériences. Vous pouvez leur faire

réciter le verset a mémoriser.
Invitez-les a participer a I'activité de
préparation que vous aurez choisie.

»

SECTION DE LA LECON
Bienvenue RX<ui

Activités URE
de préparation

Priere Qe
et louange

Legon 15-20
de la Bible

Application a8
delaLecon

Partage Qlat
delaLecon

Cloture

MINUTES

ACTIVITES

Accueil des jeunes
Commentaire : heureux/inquiet

A. Louez le Seigneur!

B. Entendez-vous le message ?

Voir page 97. *Priere et louange peut étre utilisée
pendant tout le programme.

Introduire le récit
Vivre le récit

Explorer la Bible

Parts de tarte

Scénarios

Pour les parents

MATERIEL NECESSAIRE

Tableau, feutre/craie

Journaux, magazines, annonces publicitaires, lecteur
(D, écran, vidéo, Bibles

Boite décorée, bulletin des missions, carte du monde,
punaises, gant, téléphone

Bibles ou photocopie du chapitre

Bibles, tableau, feutre/craie

Papier, crayons

Guide d'étude de I'éleve
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LECON 9

ACTIVITES DE PREPARATION

Choisissez I'activité la plus appropriée a votre classe.

O tableau, craie/feutre

Louez le Seigneur! o Bibles

Avant le début de I'école du sabbat,
copiez le texte suivant au tableau:
Phrase Réponse
Alléluia Louez le Seigneur
Louez le Seigneur Alléluia
Réjouissez-vous dans le Seigneur................ Amen

Amen

Réjouissez-vous
dans le Seigneur

Dites a vos éleves de s'asseoir en cercle. Un jeune se
placera au milieu du cercle. Ce jeune pointera du doigt I'un
de ceux qui sont assis autour du lui en prononc¢ant I'une des
phrases écrites au tableau. Celui qu'il pointe du doigt devra
prononcer immédiatement la réponse correspondante. S'il
tarde a répondre, il ira au milieu.

Post-évaluation

Demandez: Qu’avons-nous fait? (Nous avons loué le
Seigneur.) L'un de vous pourrait-il nous lire Philippiens
4.4? Que faut-il faire selon ce texte?

Dites: Que notre situation soit bonne ou mauvaise,
nous pouvons toujours louer et adorer Dieu. Lisons
ensemble maintenant notre verset a mémoriser,
Apocalypse 1.8.

@ Nous adorons Jésus comme le Fils de Dieu
et le Seigneur de notre vie.
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O journaux
Entendez-vous O magazines
le message ? O annonces publicitaires

Placez des journaux, des magazines, 5 |ecteur (D
des annonces publicitaires autour de la
piéce. Dites: J'ai caché un message
quelque part dans cette piéce.
Pouvez-vous le trouver? Mettez un
CD et démarrez une vidéo. Encouragez
les animateurs a parler entre eux. A des intervalles de
30 secondes, dites a voix trés basse: «Je suis I'alpha et
I'oméga. Je suis le premier et le dernier». Aprés un
moment, demandez si quelqu’un a deviné le message.
Répétez le a voix basse mais sans bruit qui distrait.

Post-évaluation

Demandez: Pourquoi avez-vous eu de la difficulté a
entendre le message ? Parfois des choses nous
empéchent d’entendre la voix de Dieu. Pourtant il est
toujours avec nous et il nous parle. Regardons notre
verset a mémoriser, Apocalypse 1.8. Il est le
commencement et la fin et nous pouvons le louer parce
qu’il garde toujours le controle, y compris de notre vie

@ Nous adorons Jésus comme le Fils de Dieu
et le Seigneur de notre vie.



Notes

Priere
et louange

Echange

Résumez les joies et les peines des jeunes telles
qu'elles vous ont été rapportées a l'entrée (si
approprié). S'ils vous en ont donné la permission,
partagez avec votre classe une ou deux activités de
leur étude de la semaine précédente. Mentionnez
les anniversaires, les événements spéciaux ou les
réussites de vos jeunes. Souhaitez une chaleureuse
bienvenue aux visiteurs.

Chant théme suggéré
» Demeure en moi (Monique Lemay, voir p. 154)

Missions
Utilisez le bulletin des missions du trimestre.

Offrandes

Dites: Nous pouvons adorer Dieu quelles que
soient les circonstances par le moyen de nos
offrandes. Il comblera nos besoins.

Priére

Avant de prier, chantez la premiére strophe de
Louez I'Eternel en tous lieux (Hymnes et louanges,
n°605). Chagque semaine, choisissez une chose
(par ex. les mains ou une autre création de Dieu,
etc.) et soulignez de quelle maniére celle-ci peut
nous permettre de louer Dieu. Priez en ce sens,
puis chantez la seconde strophe du cantique.

O bulletin des missions

O carte du monde

O punaises

O gant

O téléphone

O boite en forme de
Cceur ou

O boite avec des yeux,
une bouche des oreilles,
des mains, des pieds
(choses avec lesquelles
nous adorons Dieu)
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LECON 9

LECON DE LA BIBLE

Introduire le récit

Demandez: Est-il déja arrivé qu’un événement que
vous pensiez trés négatif se soit produit dans votre vie?
Finalement, est-ce que cela a été si terrible que cela?
Avez-vous remarqué que du bien peut sortir du mal?
C’est ce que Jean a vécu personnellement. Alors qu’il
était en exil sur une ile, un événement extraordinaire
s’est produit dans sa vie. Oui, nous pouvons confier
notre vie a Jésus, car non seulement il est le Fils de Dieu,
mais aussi le Seigneur de notre vie.

@ Nous adorons Jésus comme le Fils de Dieu
et le Seigneur de notre vie.
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O Bibles ou photocopie
du chapitre

Vivre le récit

Veillez a ce que tous vos jeunes
aient la méme version de la Bible. Sinon, préparez-leur des
photocopies d’Apocalypse 1. Lisez ensemble le récit de
Jean. Un éléve fera la voix de Jésus.

Demandez: Qu’est-ce qu’une «révélation »? Dans le
cas présent, qui est révélé ? Par qui? A qui? Dans quel
but? Que signifient les titres donnés a Jésus (versets 5
et 6) ? Quelles sont les trois choses que fait Jésus pour
nous? (versets 5 et 6) Savez-vous pourquoi Jean se
trouvait sur I'ile de Patmos ? Comment vivait-il son exil
selon vous ? Qu’a-t-il pu ressentir lorsqu’il a vu Jésus?

@ Nous adorons Jésus comme le Fils de Dieu
et le Seigneur de notre vie.



Explorer la Bible

Dites: Les noms dans la Bible
donnent souvent des indications sur
le caractére d’une personne. Et dans la Bible, Dieu est
présenté sous différents noms. Regardons ces noms et
voyons ce qu'’ils nous apprennent sur Dieu ou sur
d’autres personnes. Ecrivez ce qui suit au tableau.
Assignez les questions a de petits groupes de jeunes.

1. Comment Dieu s’identifie-t-il lui-méme dans Apocalypse
1.8?7

2. Sous quel nom Dieu se présente-t-il a Moise lors de
Iincident du buisson ardent ? Exode 3.14

3. Sous quels autres noms Dieu se présente-t-il encore a
Moise ? Exode 3.15

4. Quels sont les deux noms que Daniel emploie pour Dieu?
Daniel 7.22

5. Comment Moise décrit-il Dieu? Deutéronome 32.15

6. Quel nom Abraham a-t-il employé pour Dieu? Genese
21.33

7. Quel attribut de Dieu Abraham a-t-il souligné lorsqu'il
donna un nom au lieu ou il avait failli sacrifier son fils
Isaac? Genése 22.14

8. Quel nom de Dieu David donne-t-il lors de son
affrontement avec Goliath? 1 Samuel 17.45

9. En quels termes Esaie a-t-il décrit Dieu? Esaie 1.4

Demandez: Comment pourriez-vous résumer toutes
ces descriptions ? Ces noms soulignent que Dieu est
notre Pére éternel, qui est avec nous et qui prend
de tous nos besoins.

@ Nous adorons Jésus comme le Fils de Die€
et le Seigneur de notre vie.

APPLICATION DE LA LECON

Parts de tarte

Donnez du papier et des crayons a
vos jeunes. Dites: Dessinez un grand
cercle sur votre feuille, puis partagez le cercle en huit
parties - comme une tarte. Sur chaque morceau, notez
un domaine de votre vie, par exemple, vos études, vos
ambitions, vos sports préférés, la maison, vos amis, etc.
Prenez un moment pour réfléchir a chacun de ces
secteurs et déterminez comment vous pouvez louer
Dieu dans chacun de ces domaines.

Post-évaluation

Placez-vous deux par deux et montrez votre cercle a
votre partenaire. Demandez: Pouvez-vous louer Dieu
dans chacun des domaines de votre vie? Y a-t-il des
domaines oui cela s’avére plus facile que pour d’autres?
Et si vous vous retrouviez dans une situation difficile?
Pourriez-vous toujours le louer ? Serait-ce facile ou
difficile dans un tel cas ? Qu’est-ce que cela signifie pour
vous que de faire de Jésus le Seigneur de votre vie dans
chacun de ces domaines?

@ Nous adorons Jésus comme le Fils de Dieu
et le Seigneur de notre vie.

929



PARTAGE DE LA LECO

LECON 9

Scénarios

Dites a vos éleves de former de petits groupes et de
commenter entre eux le scénario suivant.

Un ami vous demande comment vous pouvez encore
croire en Jésus. Il dit que Jésus a vécu il y a tres, trés
longtemps. Selon lui, il est impossible qu’il puisse
encore étre vivant et influencer votre vie aujourd’hui.
Comment pourriez-vous expliquer a votre ami que vous
adorez un Dieu vivant, un Dieu qui vivait dans les temps
bibliques, qui vit encore aujourd’hui et auquel vous
pouvez confier votre vie future.

Post-évaluation

Demandez: Est-ce facile de partager la bonne
nouvelle d’un Dieu qui s’intéresse a nous ? En quoi
est-ce facile ou difficile? Notre témoignage est une
autre facon de louer et d’adorer Dieu. Vous
engagerez-vous a parler de Dieu a une autre personne
cette semaine?

@ Nous adorons Jésus comme le Fils de Dieu
et le Seigneur de notre vie.
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Cloture

Priére:

Formez un cercle, puis dites: Nous
terminerons par une priére de louanges
« popcorn ». Tous ceux qui le souhaitent
diront une chose pour laquelle ils désirent
louer Dieu. Je terminerai la priére.

Pour les parents:

Dans le Guide d'étude de I'éléve, utilisez la
section «pour les parents» (p. 105-125) comme
support du culte de famille.

La semaine prochaine:

Des messages sont confiés a nos églises.
Quand nous plagons notre confiance en Dieu
concernant nos vies, nous le louons.



Notes
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LECON 9

Vision sur l'ile de Patmos

Imagine que tu as été arraché a tes amis
et d ta famille et que tu te retrouves tout
seul sur une petite ile rocailleuse, perdue
au milieu de nulle part. Comment te
sentirais-tu ? Telle était la situation de
Jean. Pourtant, Dieu s’en est servi pour
lui transmettre un message merveilleux
pour toi et moi.

n homme aux cheveux blancs, le

dernier disciple de Jésus de
Nazareth, se tient devant le tribunal
présidé par I'empereur Domitien. Un
témoin, payé pour porter un faux
témoignage, décrit les enseignements
de Jean. Ses ennemis s'attendent a ce
que I'empereur le condamne a mort:

Patiemment, silencieusement, Jean
écoute tandis que les témoins
déforment les vérités de I'Evangile de
Jésus.

Tout a coup, Jean se perd dans ses
pensées. Il n‘entend plus les paroles
haineuses. Il se rappelle un événement
vieux de cinquante ans lors duquel
Jésus se tenait devant un tribunal
semblable.

Jean a vu Caiphe, le grand prétre,
condamner Jésus a mort. Jean avait
entendu, témoin apres témoin, mentir
au sujet de son Maitre. Jean avait
tressailli lorsque des mains violentes
avaient maltraité son Sauveur. Un
frisson le raméne a la réalité.

Il voit le visage fermé de Domitien.
Il entend les accusations de ses
ennemis. Intérieurement, il se dit: «Je
suis indigne de partager |'expérience
de Jésus». Jean se rappelle comment
Jésus s’est tenu calmement devant ses
accusateurs. Ce souvenir I'aide a ne pas
trembler. Dans son cceur, il loue Dieu
pour la force que Jésus lui donne.

Les chefs juifs ont suivi Jean a
Rome. Ils continuent a s'acharner sur
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les chrétiens. Ils haissent les
enseignements des disciples de Jésus
et sont déterminés a exterminer cette
secte chrétienne. Mais ce vieil homme
les embarrasse. lls ont détruit les
maisons des chrétiens. Ils ont jeté ces
derniers en prison. lls les ont lapidés et
crucifiés. Mais, malgré tout, la nouvelle
Eglise continue de croitre. Les
dirigeants juifs savent que la sagesse
et I'appui que Jean leur apporte ont
fortifié les chrétiens. Comme c'est
ennuyeux!

Si seulement ils arrivaient a tuer
Jean, le dernier des douze apétres, ils
sont persuadés que cette nouvelle
secte serait éliminée une fois pour
toutes.

Jean avance. On fait silence.

Ses épaules sont courbées par
I'dge, mais sa téte aux cheveux blancs
se dresse fierement tandis qu'il prend
la parole. D'une voix calme et claire,
Jean parle de Jésus. Ses paroles sont
simples, mais puissantes. Ses auditeurs
ne peuvent que s'étonner d'une telle
éloquence. Soudain, Domitien bondit
de son trone et crie: « Tuez-le!» Ses
accusateurs juifs sont ravis. Leur plan a
fonctionné. Des soldats trainent Jean
dans la cour ou une grosse cuve
d’huile bouillante a été préparée pour
son exécution.

IIs jettent le vieil ap6tre dans I'huile
bouillonnante. Mais au lieu de mourir,
Jean flotte comme un bouchon. Les
soldats n’en re¥iennent pas:

IIs le retirent du chaudron. Jéan,
dégouligant d’huile, mais indemne, se
tient devant le monarque ébahi.

Domitieflest féduit auSilefice. Il he
peut tuer Jean, mais il refusedeyle
libérerill le bannit surlile de.Ratmos,
un rocher perdu dans la mer qui sert
de prisoryJean ne pourra plus exercer

d'influence sur I'Eglise chrétienne. Il
mourra seul et oublié.

Mais Domitien se trompe. Malgré
cet exil, Jean prospeére. Il ne peut plus
visiter les églises pour fortifier les
chrétiens. Il ne peut plus précher a des
foules avides de connaitre les
enseignements de Jésus. Mais Jean
rencontre Jésus sur les collines
rocailleuses de Patmos. Jean voit les
ceuvres de la création et se réfugie
aupres du Dieu créateur. C'est |3, sur
I'lle de Patmos, que Jésus se révélera a
lui.

Jour aprés jour, Jean voit Jésus en
vision. Jésus lui dit:

«Ne crains point! Je suis le premier
et le dernier.» Jean est réconforté a
I'annonce que I'Eglise ne sera pas
détruite. Jésus en prendra soin.

Jésus dit a Jean d'écrire ce qu'ilavu
pour le faire connaitre a son peuple:
«Ecris donc les choses que tu as vues,
et celles qui sont, et celles qui doivent
arriver apres elles.» (Apocalypse 1.19)
Maintenant, Jean sait pourquoi il n’est
pas mort dans une cuve d’huile
bouillante. Maintenant, il sait pourquoi
il vit encore alors que ses onze
compagnons ont péri. La révélation de
Jésus doit étre écrite pour les fidéles
de son époque et ceux des siecles a
venir. Jean écrit. Il ne peut plus
enseigner ni exhorter I'Eglise naissante,
et ainsi il peut se consacrer a cette
tache.

L'empereur pensait réduire Jean au
silence en I'envoyant en exil sur I'ile de
Patmos. En fait, il a permis que le
message de I’Apocalypse soit proclamé
au monde entier.



[ REFERENCES MM VERSET A MEMORISER PENSEE CENTRALE

= Apocalypse 1 « Je suis I'alpha et 'oméga, dit le Nous adorons Jésus comme le Fils de
= Conquérants pacifiques, chap. 56, 57 Seigneur Dieu, celui qui est, qui était, Dieu et le Seigneur de notre vie.
= Nos croyances 18, 2,13 et qui vient, le Tout-Puissant. »

Apocalypse 1.8

vision sur !

ile de Patmos

Sabbat
I ['activité de cette semaine a la page 74.
(@ ITTETE a apprendre le verset a mémoriser.

Dimanche
(@ « Vision sur ['fle de Patmos » et Apocalypse
11,2,

IS une pierre qui te rappellera l'ile de
Patmos. Copie le verset a mémoriser sur cette pierre
et place-la dans ta chambre.

(@ITETEM a apprendre le verset a mémoriser.

(@I Dieu d'étre le commencement et la fin de
chaque chose.

Lundi

(@ Apocalypse 1.3.

QLTI Patmos sur une carte biblique. Cette fle
se trouve a environ 80 km au sud-ouest d'Ephése,
dans la mer Egée.

(T ce que pourrait étre la vie sur une fle
rocheuse. Décris tes sentiments dans ton journal, ou
bien fais un dessin ou une maquette de [‘ile.

I Dieu pour ton foyer.

Mardi

(@ Apocalypse 1.4-8.

CETETT Quels sont les destinataires de la lettre
de Jean?

G une lettre, une carte ou un e-mail a un
ami pour lui dire que tu loues Dieu de t'avoir permis
de faire sa connaissance.

(I Dieu pour tes amis.

Mercredi

(@ Apocalypse 1.9-18.

(T sur une carte de ta région une superficie
semblable a celle de 'ile de Patmos (6,4 km x 12,8 km).
Comment te sentirais-tu si tes mouvements étaient
limités a cette superficie ?

QLTI le nom que Jésus se donne au verset 17.
Pourquoi est-ce seulement a cet instant que Jean
réalise que son visiteur était Jésus ?

CIETEM le verset a mémoriser.

I3 pour que tu puisses reconnaitre Dieu,
lorsqu'il se manifestera dans ta vie.

Jeudi

@@ Apocalypse 1.19,20.

QI a4 quoi correspondent les étoiles et les
chandeliers.

(T3 dans un dictionnaire grec a quoi
ressemblent les lettres grecques «alpha » et
«omega». Nomme la premiere et la derniére lettre
des alphabets que tu connais.

(@I Dieu d'étre le Seigneur de ta vie.

Vendrdi

(@ Apocalypse 1.

avec ta famille le culte que tu as
préparé.

T a un adulte ce que signifie pour [ui
d'appartenir a la famille de Dieu.

CIZZEEM ensemble le verset a mémoriser.
CIEITTTI a chaque membre de ta famille de prier
pour la personne se tenant a sa droite. Pensez
également aux absents. Remerciez Dieu de vous
donner la joie d'appartenir a sa famille.
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